CTG telemedicine syst

Rozwigzania telemedyczne na
przyktadzie systemu Pregnabit - teleKTG
do badania dobrostanu ptodu.

Dr n.med. Patrycja Wizinska-Sochze
Prezes Zarzgdu Nestmedic S.A.
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ok. 400 000 dzieci rodzi sie w Polsce co roku, z czego ok. 1 600 umiera w okresie
okotoporodowym (GUS)

* jedng z gtownych przyczyn zgonow jest niedotlenienie ptodu, ktore bezposrednio
lub posrednio moze wynikac z:
choréb przewlektych matki
choréb matki zwigzanych z cigza
czynnikow potozniczych (np. niewydolnosc tozyska)
Cigze powiktane stanowig ok. 20% wszystkich ciaz (ok. 80 000 ciaz
rocznie)

poza zgonem, innymi konsekwencjami niedotlenienia, ktore rzutujg na jakosc
przysztego zycia dzieci i ich rodzin mogg byc:

opoznienia w rozwoju psychoruchowym i intelektualnym
zaburzenia neurologiczne o charakterze niedowtadow, porazen, padaczki
koniecznos¢ drugotrwatej terapii i rehabilitagji

www.pregnabit.com
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zalecenie codziennego wykonywania KTG na izbie przyjec¢ lub w
poradni specjalistycznej

- koniecznos¢ dojazdow pacjentki do osrodka (czas, koszty, wysitek)

- dftugotrwate oczekiwanie w kolejce na badanie i na wynik

- ryzyko infekgji

- utrudniony dostep -ryzyko rezygnacji z badania —brak diagnozy rozpoczynajgcych sie zaburzen —spozniona
interwencja medyczna

- nadmierne obtozenie izb przyjec i poradni pagjentkami niewymagajgcymi pilnej interwencji —wydtuzanie sie
kolejki

- przecigzenie personelu medycznego (koniecznos$¢ wykonania zapisu oraz jego interpretacji)

hospitalizacja pacjentki pomimo braku bezwzglednego wskazania
- koniecznos¢ przebywania pacjentki w szpitalu zamiast w domu
- nadmierne obtozenie oddziatow patologii cigzy
- brak miejsc dla ciezszych przypadkow, szczegdlnie w osrodkach o najwyzszym stopniu referencyjnosci
- wyzszy koszt opieki szpitalnej niz ambulatoryjnej

www.pregnabit.com
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badanie KTG przeprowadzane samodzielnie przez pacjentke przy pomocy mobilnego
urzadzenia

zdalna ocena przez spedjalistow w centrum telemedycznym 24 godziny na dobe

przez 7 dni w tygodniu
dane sg gromadzone na platformie teleinformatycznej

@
| dostepne w dowolnym czasie /\H

w przypadkach wymagajacych

natychmiastowej interwendji oo I
mozliwo$¢ wezwania karetki
do pacjentki

wynik jest dostepny dla lekarza prowadzacego i/lub jednostki
medycznej oraz padentki (po diagnozie)

www.pregnabit.com
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MOBILNY APARAT KTG

certyfikowany wyrob medyczny kl. Ila
rownowazny diagnostycznie

z urzadzeniami wykorzystywanymi w
szpitalach — ,ZtOTY STANDARD"
wazy mniej niz kilogram

dziata niezaleznie od urzadzen
dodatkowych (np. smartfona)
przesytanie zapisow na platforme
odbywa sie bezprzewodowo
ergonomiczny i tatwy w samodziele]
obstudze
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PLATFORMA
TELEINFORMATYCZNA

dostepna przez przegladarke internetowg
(bez dodatkowego oprogramowania)

dostep do zapisow KTG dla uwierzytelnionych
uzytkownikéw (lekarz prowadzacy, MCT)
dostep dla pacjentki po dokonaniu oceny zapisu
(po diagnozie)

archiwizacja zapisow przez 20 lat
bezpieczenstwo danych wrazliwych
informacja o diagnozie telefoniczna w
uzasadnionych przypadkach oraz przesytana
przez SMS i/lub e-mail

MCTe

Medyczne Centrum Telemonitoringu

MEDYCZNE CENTRUM
TELEMONITORINGU

zarejestrowany podmiot leczniczy

ponosi petng odpowiedzialnos¢ za
udzielane Swiadczenia

analizuje badania za posrednictwem
platformy teleinformatycznej Pregnabit
zdalna analiza 24/7

diagnoza stanu ptodu w ciggu kilku minut
od przestania nbadania,

specjalista medyczny dostepny dla
pacjentki przez telefon 24/7

www.pregnabit.com
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badanie catkowicie nieinwazyjne i bezpieczne

tatwe w samodzielnym wykonaniu — 4% odsetek
badan nieprawidtowych technicznie w MCT

badanie przeprowadzone nieprawidtowo nie
stwarza zagrozenia dla matki ani dziecka — nalezy
jedynie powtorzy¢ zapis

wysoka wartos¢ predykcyjna ujemna - prawidtowy
wynik badania praktycznie wyklucza istnienie
niedotlenienia u ptodu

www.pregnabit.com
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Pacjéntk w
pierwszej cigzy

Duza
niepewnosc i
poziom stresu.
Ceni mozliwosc
kontaktu z
telecentrum
24/7. Potrzebuje
dobrego
instruktazu i/
lub wsparcia
potoznej.

Pacjentka po
terminie porodu

Wymog czestych
badan KTG.
Docenia opcje
zrobienia
badania w domu,
bez kolejki,

z mozliwoscig
rozpoznania
~prawdziwej”
akcji porodowej.

Pacjentka w
drugiej lub
kolejnej ciazy

Opiekuje sie w
domu matym
dzieckiem.
Ceni mozliwosc¢
wykonania
badania w
warunkach
domowych.

Pacjentka z
zaleceniem
czestych badan
KTG

Alternatywa dla
koniecznosci
bardzo czestych
badan
w placowkach
stuzby zdrowia
lub hospitalizacji
na oddziatach
patologii cigzy

PaCjei'itKa y 4
obcigzonym
wywiadem
pofozniczym

Potrzeba
zwiekszonego
poczucia
bezpieczenstwa
| otoczenia
opiekya ze
wzgledu na okres
staran o dziecko
lub wczesniejsze
niepowodzenia.

www.pregnabit.com
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poprawa dostepu do nadzoru kardiotokograficznego dla pacjentek :
ryzyka, pacjentek zamieszkujgcych w oddaleniu od osrodkow zdrowia
oraz niepetnosprawnych

powszechna i skuteczna profilaktyka - zwiekszenie prawdopodobienstwa wykrycia
wczesnych symptomow niedotlenienia, podjecia odpowiednigj interwencji medycznej

zwiekszenie szansy na przedituzenie ciazy i urodzenie dziecka o wyzszej masie i w lepszym
stanie ogolnym u kobiet z zagrazajagcym porodem przedwczesnym

mozliwos¢ rozpoznania poczatku porodu prawdziwego: ograniczenie liczby zbednych wizyt
na izbie przyjec

zapewhnienie poczucia bezpieczenstwa pacjentkom z obcigzonym wywiadem potozniczym
oraz po dtugotrwatym oczekiwaniu na zajscie w cigze

mozliwos¢ pobytu w domu zamiast w szpitalu - zapewnienie pacjentce komfortu i wygody

www.pregnabit.com
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1IZBY PRZYJEC

mniej pacjentek zgtaszajacych sie na izbe przyjec wytgcznie w celu
wykonania badania KTG

odciazenie personelu medycznego

skrocenie kolejek

ODDZIALY SZPITALNE.

redukcja liczby pacjentek hospitalizowanych wytgcznie ze wzgledu na koniecznosc
zastosowania wzmozonego nadzoru kardiotokograficznego - lepsza dostepnosc t0zek szpitalnych dla
pacjentek z bezwzglednymi wskazaniami do hospitalizacji;

mniejsza liczba przyje¢ noworodkéw na oddziat intensywnej opieki medycznej;
skrocenie czasu hospitalizagji noworodkow

gromadzenie dokumentacji medycznej dostepnej bezterminowo na wypadek spraw
roszczeniowych
| odszkodowawczych

www.pregnabit.com
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na podstawie badania ankietowego przeprowadzonego przez Nestmedic (n=53)
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www.nestmedic.c www.pregnabit.co telemedic24.pl
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Medyczne Centrum Telemonitoringu
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